Четверг
Сегодня предлагаем заняться со своим малышом лепкой или аппликацией, можете изобразить любой фрукт или овощ.
Пройдите по ссылке, можете посмотреть различные варианты и выбрать подходящий вариант или выбрать свой:

https://www.google.com/search?q=%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE+%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%BA%D0%B5++%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D1%8F%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D1%8B+%D0%BD%D0%B0+%D1%82%D0%B5%D0%BC%D1%83+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%8B+%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=mqfYng2wNz95tM%253A%252CatP-oEb4H_3MdM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kSZ7RYgEyM92XkKeMNYRR9hlmJXfw&sa=X&ved=2ahUKEwiflJyFo4bpAhVsxaYKHetJCcAQ9QEwAHoECAoQBQ#imgrc=mqfYng2wNz95tM:
Физическое развитие

Проведите зарядку с капитан крабом:

https://www.youtube.com/watch?v=dHIAUly47tU
